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ROTE DES FACTEURS ENVIRONNEMËiiTAUX ET PROFESSIONNELS DANS TA

ST,,RVENUE Dg LA MALAD!E DF PARKINSON. ENQUETE CAS.TEMOINS A

rrEMCEN (ArcERtE).

Ë.B:ghjadli: o. Ghomaril, MA. Hàmimed1. L. Abdi'?, A. Tateb,, s. Benabadji3,

AB. l(andoucil

1. Labo.etoire de recherche en environnement et santé. L,DL, Faculté de médecine de Sidi Bel
Abbeq 22000, Algérie.
loxilab. Service de méde€ine du tràvaij, CHU de Tlemcên, :t3O0O Aleérie.
Service de neurologie, CHU de Ilemcen, AlgÉrie

2.

3.

objectif r déterminer le rôre des factêurs environnementâux et professionnels dans re survenue de re
maladie de Parkinson.

Méthodologie: une enquête cês_térnoin a été menée sur une périôde de six mois {octobre 2012 -
mars 2013). Les sujets âtteints de la malâdie de parkinson ont été appariés âux témoins pour l,âgê et
le sexe (un cas pour trois sujets térnoins). {Jnê anaryse univariée puis une régression rogistique pour
l'anâlyse multivâriée a été utirisée en considérânt l'intÊrvaire de confiance à 95% et re seuir de
s;gnification à 0.05.

Résulta.: 70 parkinsoniens et 210 témoins ont participé à cette enquête_ En analyse univariée, pour
les factêurs d'environnement, seur rhistoire fàmiriare de maradie de pârkinson. râ consommation
d'eau de puits, de source et de rivière ont été corrélé à la maladie, âlors que la consommâtion de thé
semble un facteur de proiection. pour les facteurs professionners, r'exposation aux pesticides et aux
solvants sont des facteurs de risque de lâ maladie. alors que le trâvail dans I,atriculture, la
construction ne sont pas corrélés à lâ maladae. En analvsê mù,tivariée, après ajustement à l,âge, au
genre et âux facteurs non professionnels, une relètion positivê significetive â été retrouvée âvec
l'exposition àux pesticidês et aux solvents et lâ survenue de la malâdie de parkinson.

conclusion: l'exposition aux oêsticides et aux sorvânts sont des facteurs ce risque de re marâdie de
Parkinson, alors que Ie t.avail dans ra8riculture.'est pas cor.éré à rê maradie. Le fâibr€ effect'f ne
permet cependant pâ5 de conclure de façon définitive.

63


