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Enseignement De Résidanat De Psychiatrie 4 eme Année    
  

Date  Intitulé  Conférencier  

11/01/2026 Aux origines des psychothérapies et  Ethique et 
déontologie en psychothérapie  

Pr K.Saidene   

18/01/2026  Psychothérapie de soutien et relation médecin 
malade  

Pr Benredjem, Dr Zerouki  

25/01/2026 Hypnose et hypnothérapie  Pr Amani, Dr S.Benchohra  

01/02/2026 Les psychothérapie psychanalytiques  

Psychodrame analytique  

Pr .Saidene, Drdjebour,  

Pr Saidene,  Dr Mekri,  

08/02/2026 Les thérapies familiales systémique  Dr Amani , Dr benchohra  

15/02/2026  Les thérapies de couple  Pr Amani, Dr  Ouddane,  

22/02/2026  Intervention de crise et urgence en psychiatrie  Pr Amani , Dr N.Benlefki   

01/03/2026  Les thérapies comportementales ; technique et 
application pratiques  

Pr Boucif,  Dr Abdelali,  

09/03/2025  Thérapies congestives ; techniques et 
applications  

Pr .Boucif , Dr Bouabdelah,  

15/03/2025  La relaxation  Pr Benharrats , Dr Kh. Selhi,  

      

05/04/2026 Les thérapies des schémas  Pr Saidene , Pr Sayeh,  

12/04/2026  EMDR  Pr Benredjem, Dr N. Baatouch  

19/04/2026 La remédiation cognitive  Pr Benharrats,  Dr Kh. Selhi,  

26/04/2026  Débriefing et psycho traumatisme  Pr Benredjem, Dr Ghalem,  

03/05/2026 Approche motivationnelles et addiction   Pr Saidene   

10/05/2026  Insight, observance et éducation au traitement  Pr Boucif   

17/05/2026  L’insight en expertise expertale  Pr Benredjem,  Dr Hattab,  

24/05/2026  La thérapie interpersonnelle basée sur la théorie 
de l’attachement  

Pr Saidene,  Pr Djouadi  

31/05/2026 Les thérapie émotionnelles   Pr Benharrats,   Dr Kh. Selhi ,  

07/06/2026 Thérapie de groupe et groupe thérapeutique  Pr Saidene , dr larabi  
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