
 

 
Programme UE personne âgée-section II 

2025-2026 (A1 à 13H 45min). 

 

JOUR DATE COURS ENSEIGNANT 

Dimanche 15/03/2026 

Introduction : Gériatrie et Gérontologie. 
 

Dr AMMOR 

Données et évolution démographique en Algérie et dans le monde. Dr AMMOR 

Lundi 16/03/2026 Vieillissement physiologique et répercussions cliniques Dr TALBI 

Mardi 17/03/2026 Textes législatifs régissant la personne âgée Pr HADJAZI 

Mercredi 18/03/2026 Spécificités de la personne âgée poly pathologique         Dr ARBIA 

Jeudi 19/03/2026 Concepts : fragilité, dépendance et autonomie Pr ABOURA 

  Vacances d’hiver 19/03/2026 au 05/04/2026  

Dimanche 05/04/2026 
Le maintien à domicile, le placement institutionnel et aide sociale 

 
Dr AYAD 

Lundi 06/04/2026 Douleurs, soins palliatifs et accompagnement de fin de vie Dr TALBI 

Mardi 07/04/2026 Activités physiques adaptées et principes de rééducation Pr ABOURA 

Mercredi 08/04/2026 
Les troubles vésico-sphinctériens 

 
        Dr AMMOR 

Jeudi 09/04/2026 Iatrogénie chez la personne âgée Pr SAKOUHI 



 

 

 

 

  

RESPONABLE DU MODULE : Pr SAKOUHI 

 

Dimanche 
 

12/04/2026 Ethique isolement et maltraitance Dr BENSEFIA 

Lundi 13/04/2026 

Les grands syndromes gériatriques I : 

- Le syndrome d’immobilisation 
Dr AMMOR 

 

 La déshydratation Dr KADARI  

Mardi 14/04/2026 

Les grands syndromes gériatriques II : 

 Les troubles du sommeil 

 Troubles confusionnels, démence et dépression 
Dr MAKRI 

Mercredi 15/04/2026 Chute et trouble de l’équilibre Pr ABOURA 

Jeudi 16/04/2026 Troubles nutritionnels et ses répercussions Pr SAKOUHI 


